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A SCENA. (CITEŞTE GENEZA 39:1–12.)

Imaginează-ţi casa impresionantă a lui Potifar şi ı̂ncearcă s-o descrii.����������������������������������������������������������������
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Ce sentimente sesizezi ı̂n vocea lui Iosif când vorbeşte cu soţia lui Potifar? (Ver-
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De ce s-ar fi putut simţi tentat Iosif să-şi ı̂ncalce normele morale? (Indiciu: Ci-
teşte Filipeni 2:12 şi gândeşte-te la situaţia ı̂n care s-a aflat Iosif. De exemplu,
unde se aflau atunci membrii familiei lui Iosif şi ceilalţi slujitori ai lui Iehova?) ���������������
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Intrucât pe atunci nu exista nicio lege de la Dumnezeu care să interzică adulte-
rul, de ce crezi că Iosif a considerat faptul de a comite adulter un păcat ı̂mpotri-
va lui Dumnezeu? (Indiciu: Citeşte şi meditează la următoarele texte biblice: Ge-
neza 2:24; 12:17, 18; Romani 2:14, 15 şi Evrei 5:14.) ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

PENTRU CITITORII TINERI

Cum să te ı̂mpotriveşti tentaţiilor
IOSIF — PARTEA I
Instrucţiuni: Fă acest exerciţiu ı̂ntr-un loc liniştit.

ˆ
In timp ce citeşti

versetele, imaginează-ţi că trăieşti ı̂n acea vreme. Vizualizează scena.
Imaginează-ţi că auzi personajele vorbind şi ı̂ncearcă să ı̂nţelegi ce au
simţit ele. Permite relatării să prindă viaţă!
Personaje principale: Iosif şi soţia lui Potifar.
Prezentare generală: Iosif se ı̂mpotriveşte tentaţiei de a avea relaţii
sexuale cu soţia lui Potifar.
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AŢAT DESPRE:

Legătura dintre stăpânirea de sine şi demnitate.
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Foloasele pe care le au cei ce respectă normele
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Necesitatea de a-ţi exersa „capacitatea de ı̂nţele-
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ALTE ASPECTE PRACTICE.
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In ce situaţii ai putea fi mai ferm când e vorba
să te ı̂mpotriveşti tentaţiilor de natură sexuală?
(Indiciu: Citeşte şi meditează la Iov 31:1; Psal-
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