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Ifyo Wingalondolola Ifyo Wasumina pa fya Bwaume no Bwanakashi

“Mwishibe ifya kwasuka bwino umuntu onse.”—Abena Kolose 4:6.

Nomba lemba ifintu fitatu ifyalenga wasumina ukuti caliwama ukukanalaala no
mwaume mpaka aba umwina mobe.
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“IWE—
UCILI NACISUNGU?

NINSHI?”
1 UFWILE
UKWISHIBA BWINO
IFYO WASUMINA

Lemba ilembo ililanda
pa fyo Lesa alandapo pa
kulaala no mwaume ilyo
ushilaupwa.
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2
LONDOLOLA
IFYO WASUMINA

Intanshi, esha ukumona
ico bakwipushisha ico
cipusho.

Nga ca
kuti umuntu
eminine pa

kukuseebanya...

Kuti wayasuka shani?
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․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․

ICA KUMWENAKO: “Umuntu nga anjeba ati, ‘Na
nomba ni we nacisungu? Bushe waliba fye bwino?’
Kuti nayasuka ati: ‘Ulefwaya ukwishiba nga naliba
fye bwino? Nshapulapo ifumo kabili nshalwalapo
ubulwele nangu bumo ubwambukila nga wacita
ubulalelale kabili ndomfwa bwino ifi fine naba!’ ”
—Kathy.

Nga ca kuti
uuleipusha
alefwaya fye
ukwishiba...

Malembo nshi wingatemwa ukumubelengela?

․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․

ICA KUMWENAKO: “Nalibelengapo
amashiwi ya mu Baibolo ayasuma
sana ayo ningatemwa
ukukulangako. Yaba pali . . . ”
(Belenga no kulondolola ilyo
ilembo.)Kuti walanga shani umuntu ifyo

amafunde ya kwa Lesa yawamina?
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ICA KUMWENAKO: “Nga balikupeele ica bupe
icisuma sana, bushe kuti wapeela fye umuntu
umbi uo ushaishiba, uushingacibomfya na
bwino?”—Corrine.

Kuti walondolola shani ukuti te kwampana
kwa mwaume no mwanakashi konse uko
Lesa akaanya?
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ICA KUMWENAKO: “Ukwampana kwa mwaume
no mwanakashi bupe ubwafuma kuli Lesa. Lelo
Lesa alitweba no kuti umuntu alingile
ukusendama fye no mwina wakwe. Nga
nasanga umwaume uwa kungupa,
nshakatwalilile ukuba nacisungu.”—Serena.

Nga mulefwaya ukwishibilapo na fimbi, kabiyeni pa
pa jw.org no kubelenga icipande ca “Abacaice Bepusha

Ukuti—Kuti Nalondolola Shani Ifyo Nasumina pa fya
Bwaume no Bwanakashi?” (Tininkeni apo balembele ati

AMASAMBILILO YA MU BAIBOLO ˛ IMISEPELA.)
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