
PERTANYAAN ANAK MUDA � LEMBAR KEGIATAN

Periksalah Penampilanmu
Isilah lembar kegiatan ini. Kalau sudah selesai, perlihatkan kepada orang tuamu
dan bahaslah bersama mereka.

s

1 PERIKSA
KEBIASAAN BELANJAMU

Seberapa suka kamu terhadap
pakaian dan mode?
(CENTANG)

SEDIKIT LUMAYAN SANGAT

Untuk satu baju, kamu
bakal keluarkan uang
paling banyak berapa?

Apa saja yang memengaruhi pilihan pakaianmu?
(URUTKAN BERDASARKAN NOMOR)

MEREK HARGA TREN KENYAMANAN YANG
LAINNYA
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Apakah kamu dan orang tuamu
pernah berbeda pendapat soal
waktu atau uang yang kamu habiskan
untuk belanja pakaian?

TIDAK
PERNAH PERNAH

Apakah pendapat
orang tuamu
ada benarnya?

YA TIDAK

JELASKAN

Apa yang perlu kamu ubah
dari kebiasaan belanjamu?

WAKTU

UANG

2JELASKAN GAYA
BERPAKAIANMU

Apa yang paling kamu suka pakai . . .

saat acara resmi?

saat santai?
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Siapa yang paling
memengaruhi gaya
berpakaianmu?

ORANG TUA

SELEBRITI

MODEL

MEDIA

TEMAN-TEMAN

Karena mengikuti gaya itu,
apa risikonya?

Kenapa beberapa orang tertarik
untuk mengikuti gaya itu?

Sebutkan gaya berpakaian yang
menurutmu terlalu menarik perhatian
kepada orang yang memakainya

Menurutmu, apakah gaya berpakaianmu akan
berubah sewaktu kamu bertambah dewasa?

YA

TIDAK

MUNGKIN

3
PIKIRKAN
REAKSI ORANG LAIN

Apakah kamu peduli dengan pendapat
orang soal gaya berpakaianmu?

YA TIDAK
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Apakah orang lain
(selain keluargamu) pernah
berkomentar tentang selera
berpakaianmu?

PERNAH
TIDAK

PERNAH

Bagaimana
komentar
mereka?

BAIK BURUK

Apakah kamu dan orang tuamu
pernah berbeda pendapat
tentang pilihan pakaianmu?

PERNAH
TIDAK

PERNAH

Apa
masalahnya?

MENURUTKU MENURUT ORANG TUAKU

Apakah pendapat orang tuamu
ada benarnya?

Apa yang ingin kamu jelaskan kepada
orang tuamu supaya mereka
mengerti pilihan pakaianmu?

Apakah ada yang bisa kamu ubah
dari gaya berpakaianmu supaya orang
tuamu setuju? Kalau ada, apa itu?

Sekarang perlihatkan
lembar kegiatan ini

kepada orang tuamu
dan bahaslah

bersama mereka.
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