
OS JOVENS PERGUNTAM � ATIVIDADE

Dá uma vista de olhos à tua roupa
Faz esta atividade e mostra-a aos teus pais. Depois, conversem sobre as respostas.

s

1 QUANDO COMPRAS
ROUPA

Interessas-te por roupa e moda?
(MARCA A TUA RESPOSTA)

UM POUCO SIM MUITO

Quanto estarias disposto
a gastar em roupa?

O que levas em conta ao escolher o que vestir?
(NUMERA POR ORDEM DE IMPORT

ˆ
ANCIA)

´
E DE MARCA

´
E BARATO EST

´
A

NA MODA

´
E

CONFORT
´
AVEL

OUTRO
FATOR

P
´
AGINA SEGUINTE
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Já alguma vez discutiste com os teus pais
sobre o tempo e o dinheiro que gastaste a
comprar roupa?

N
˜
AO SIM

Achas que eles
têm razão nalguma
coisa?

SIM N
˜
AO

EXPLICA

O que podes melhorar em relação a
comprar roupa?

TEMPO

DINHEIRO

2QUAIS S
˜
AO AS

TUAS
PREFER

ˆ
ENCIAS?

O que gostas mais de vestir...

numa ocasião formal?

numa ocasião informal?
P
´
AGINA SEGUINTE
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Quem é que influencia
mais o teu estilo?

OS TEUS PAIS

OS FAMOSOS

OS MODELOS

A PUBLICIDADE

OS AMIGOS

Qual seria uma desvantagem de seguires
o estilo do grupo que escolheste?

Porque é que alguns se sentem tentados a
seguir esse estilo?

Que estilo achas que chama demasiado a
atenção?

Achas que o teu gosto vai mudar
quando fores mais velho?

SIM

N
˜
AO

TALVEZ

3
O QUE

´
E QUE

OUTROS ACHAM?

Importas-te com o que outros acham
da tua roupa?

SIM N
˜
AO

P
´
AGINA SEGUINTE
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Já alguma vez alguém (que
não é da tua famı́lia) te disse
alguma coisa sobre a tua
roupa?

SIM N
˜
AO

O que disseram
foiBOM MAU

Já alguma vez discutiste com os
teus pais por causa do tipo de

roupa que usas?
SIM N

˜
AO

Qual era o
problema?

A MINHA OPINI
˜
AO A OPINI

˜
AO DOS MEUS PAIS

Em que é que achas que os teus pais
tinham razão?

O que gostarias que os teus pais levassem
em conta na tua opinião?

Que mudanças poderias fazer na tua roupa
ou estilo para agradar aos teus pais?

Mostra as tuas
respostas aos teus
pais e conversem

sobre elas.
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